
 

Publiczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Oleśnie działa w Powiecie 

Oleskim. Obejmuje pomocą psychologiczno-pedagogiczną 7 Gmin, co daje około 80 

placówek (przedszkoli, szkół, MOS, MOW, Dom Dziecka, SOSW, ZPE, ZPS). 

Zadania poradni realizowane są zaledwie przez 11 etatów pedagogicznych i dwa etaty 

administracji i obsługi. Wśród tych 11 etatów pedagogicznych psychologowie, 

pedagodzy i logopeda mają dodatkowe kwalifikacje - 2 surdopedagogów, 2 

tyflopedagogów, 4 specjaliści do spraw diagnozy i terapii dziecka autystycznego, 4 

oligofrenopedagogów. 

Realizując swoją misję- Poradnia prowadzi między innymi od lat szereg różnorodnych 

, nowatorskich działań wspierających, doskonalących kompetencje psychologiczno-

pedagogiczne naszych klientów, czyli nauczycieli i specjalistów, rodziców i 

wychowawców, dzieci i młodzież w środowisku dla którego pracuje. 



Od 15 lat systemowo wspieramy rodziców i wychowawców realizując 

Ogólnopolski Program Szkoła dla Rodziców i Wychowawców. Przez te 15 lat 

przeszkoliliśmy ponad 40 grup rodziców i wychowawców na terenie wszystkich 

gmin naszego powiatu. Uczestnikami grup są coraz częściej rodzice kierowani przez 

Sąd Rodzinny, czy kuratorów sądowych mający zalecenie – uczestnictwo w 

spotkaniach szkoły dla rodziców i wychowawców. Podstawowym celem warsztatów 

jest nauka dialogu i rozwijanie więzi rodzica z dzieckiem. Szkoła… uczy nie tylko 

nowych metod czy technik ale przede wszystkim uświadamia rodziców 

(wychowawców), że skuteczność wychowywania w znacznym stopniu zależy od 

osoby wychowującej, opiera się na jasnym, czytelnym systemie wartości. Warsztaty 

mają na celu naukę praktycznych umiejętności budowania prawidłowych relacji z 

dzieckiem.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Od 8 lat działa z sukcesami w naszej placówce Grupa konsultacyjno-superwizyjna 

dla pedagogów i psychologów szkolnych powiatu oleskiego prowadzona przez 

specjalistów poradni. Spotkania są cykliczne i odbywają się raz w miesiącu przez 

cały rok szkolny.  

Bardzo ważną potrzebą tej grupy zawodowej staje się wzajemna wymiana 

doświadczeń i wspólna analiza problemów występujących w przedszkolach i szkołach. 

Do głównych celów zajęć należą: 

-wymiana informacji, emocji, instrumentów działania, materiałów szkoleniowych, 

-zapoznanie i śledzenie zmian w prawie oświatowym w zakresie udzielania pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej, 

-interakcja działań uczestników grupy jest nastawiona na rozwiązywanie problemów, 

minimalizowanie poczucia osamotnienia w rozwiązywaniu problemów, wzmacnianie 

poczucia kompetencji wśród uczestników. 

 

 

  



Metodą cieszącą się bardzo dużym zainteresowanie rodziców jest prowadzona 

przez trenerów biofeedback naszej poradni od 2016r do nadal - Terapia 

indywidualna/trening EEG Biofeedback. Metoda ta pomaga poprawić zdrowie 

psychiczne i fizyczne. Wykorzystuje wiedzę o pracy mózgu, aby pomóc w zarządzaniu 

procesami psychicznymi. Systematyczne treningi poprawiają koncentrację uwagi, 

szybkość uczenia się i zapamiętywania, polepszają samopoczucie ,wyciszają . 

Każdego roku obejmujemy kilkanaście młodych osób (dzieci/młodzież) najczęściej z 

diagnozą ADHD, zaburzeniami koncentracji ,uwagi, a także dzieci z autyzmem. Są to 

zgłoszenia rodziców, chociaż bardzo często popartych zaświadczeniem lekarza 

neurologa.  

 

  



Trening umiejętności społecznych –TUS- jako zajęcia grupowe dla dzieci z klas I-

III szkoły podstawowej już na stałe wpisał się w ofertę Publicznej Poradni 

Psychologiczno-Pedagogicznej w Oleśnie. TUS to forma wsparcia ,która odbywa się 

poprzez zabawę i ćwiczenia w grupach. Dzieci uczą się zachowań społecznych, 

umiejętności regulowania własnego zachowania i skutecznej komunikacji, które to 

umiejętności mogą przełożyć następnie na sytuacje dziejące się w ich środowisku. 

 

 

 

  



Już czwarty rok nasza placówka realizuje dodatkowe zadanie - Ogólnopolski 

Program „Za Życiem”, celem programu jest wczesne wspomaganie rozwoju 

małego dziecka zagrożonego niepełnosprawnością i niepełnosprawnego oraz 

kompleksowe wsparcie psychologiczno-pedagogiczne rodziców i opiekunów. W tym 

celu dyrektor poradni utworzyła przy poradni Wielospecjalistyczny Ośrodek 

Koordynacyjno Rehabilitacyjno - Opiekuńczy. Udało nam się także do realizacji tego 

zadania pozyskać kolejny gabinet i wyposażyć go w pomoce i narzędzia do terapii z 

elementami SI, by wspierał naszych małych podopiecznych. 

 



 

 

 

    

  



Na szczególną uwagę zasługuje na skalę całego kraju- prekursorki projekt 

zainicjowany podpisaniem w grudniu 2015roku -Porozumienia o Współpracy 

Publicznej Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w Oleśnie z Powiatowym 

Urzędem Pracy, w zakresie wsparcia doradztwa zawodowego i rynku pracy w powiecie 

oleskim. Nie wiedząc kiedy to minęło, gdyż w tym roku będziemy świętować jubileusz 

10-lecia partnerskiej współpracy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Oleśnie z 

Powiatowym Urzędem Pracy, której podstawowym założeniem jest wspomaganie 

doradztwa zawodowego i kreowanie współpracy szkolnych doradców 

zawodowych oraz przedsiębiorców w powiecie oleskim celem wspierania 

młodzieży we właściwym wyborze dalszej ścieżki kształcenia.  

 

 


