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Publiczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Olesnie dziata w Powiecie
Oleskim. Obejmuje pomocg psychologiczno-pedagogiczng 7 Gmin, co daje okoto 80
placéwek (przedszkoli, szkot, MOS, MOW, Dom Dziecka, SOSW, ZPE, ZPS).
Zadania poradni realizowane sg zaledwie przez 11 etatow pedagogicznych i dwa etaty
administracji 1 obslugi. Wsrdd tych 11 etatow pedagogicznych psychologowie,
pedagodzy i logopeda maja dodatkowe kwalifikacje - 2 surdopedagogow, 2
tyflopedagogow, 4 specjalisci do spraw diagnozy i terapii dziecka autystycznego, 4
oligofrenopedagogow.

Realizujac swoja misje- Poradnia prowadzi miedzy innymi od lat szereg réznorodnych
, nowatorskich dziatan wspierajacych, doskonalacych kompetencje psychologiczno-
pedagogiczne naszych klientow, czyli nauczycieli i specjalistow, rodzicow i
wychowawcow, dzieci i mlodziez w srodowisku dla ktorego pracuje.




Od 15 lat systemowo wspieramy rodzicow i wychowawcow realizujac
Ogolnopolski Program Szkola dla Rodzicow i Wychowawcow. Przez te 15 lat
przeszkoliliSmy ponad 40 grup rodzicow i wychowawcow na terenie wszystkich
gmin naszego powiatu. Uczestnikami grup sg coraz czesciej rodzice kierowani przez
Sad Rodzinny, czy kuratoréw sadowych majacy zalecenie — uczestnictwo w
spotkaniach szkoty dla rodzicéw 1 wychowawcow. Podstawowym celem warsztatow
jest nauka dialogu i rozwijanie wiezi rodzica z dzieckiem. Szkota... uczy nie tylko

nowych metod czy technik ale przede wszystkim uswiadamia rodzicéw
(wychowawcow), ze skuteczno$¢ wychowywania w znacznym stopniu zalezy od
osoby wychowujacej, opiera si¢ na jasnym, czytelnym systemie warto$ci. Warsztaty
maja na celu nauke praktycznych umiejetnosci budowania prawidtowych relacji z
dzieckiem.

= 4:’“ ~

v

dla
Publicznej Poradni |
i Ped. j w Olesnie 1

Psvehol.
P

Serdecznie dzigkujemy za zorganizowanie
i przeprowadzanie
w naszej szkole warsztatéw

Szkota
dla
redzicéw i

wychowawcow
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»SzRota dla rodzicéw i wychowawcow”

(w wynsiarze 40 godzin)

.Szkola dla rodzicéw i wychowawcow”

w roku szkolnym 2024/2025.
Wiedza prowadzacych, Pani Moniki Wiechy
oraz Pani Anety Antkowiak byla wyjatkowa,
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Od 8 lat dziala z sukcesami w naszej placéwce Grupa konsultacyjno-superwizyjna
dla pedagogow i psychologow szkolnych powiatu oleskiego prowadzona przez
specjalistow poradni. Spotkania sg cykliczne i odbywaja si¢ raz w miesiacu przez
caly rok szkolny.

Bardzo wazng potrzebg tej grupy zawodowej staje si¢ wzajemna wymiana
do$wiadczen 1 wspdlna analiza problemdéw wystepujacych w przedszkolach 1 szkotach.
Do gtownych celow zaje¢ naleza:

-wymiana informacji, emocji, instrumentow dziatania, materiatow szkoleniowych,
-zapoznanie 1 $ledzenie zmian w prawie os§wiatowym w zakresie udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,

-interakcja dziatan uczestnikéw grupy jest nastawiona na rozwigzywanie problemow,
minimalizowanie poczucia osamotnienia w rozwigzywaniu problemow, wzmacnianie
poczucia kompetencji wsrod uczestnikow.

grupa konsultacyjna dla
psychologéw/pedagogow
szkolnych/ pedagogéw specjalnych




Metoda cieszaca si¢ bardzo duzym zainteresowanie rodzicéw jest prowadzona
przez treneréow biofeedback naszej poradni od 2016r do nadal - Terapia
indywidualna/trening EEG Biofeedback. Metoda ta pomaga poprawi¢ zdrowie
psychiczne i fizyczne. Wykorzystuje wiedze o pracy mozgu, aby pomoc w zarzadzaniu
procesami psychicznymi. Systematyczne treningi poprawiaja koncentracj¢ uwagi,
szybkos$¢ uczenia si¢ i zapamigtywania, polepszaja samopoczucie ,wyciszajg .

Kazdego roku obejmujemy kilkanascie mtodych osob (dzieci/mlodziez) najczgsciej z
diagnoza ADHD, zaburzeniami koncentracji ,uwagi, a takze dzieci z autyzmem. Sg to
zgloszenia rodzicow, chociaz bardzo czgsto popartych zaswiadczeniem lekarza
neurologa.




Trening umiejetnosci spotecznych —TUS- jako zajecia grupowe dla dzieci z klas |-
III szkoly podstawowej juz na stale wpisal sie w oferte Publicznej Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Olesnie. TUS to forma wsparcia ,ktora odbywa si¢
poprzez zabawe 1 ¢wiczenia w grupach. Dzieci uczg si¢ zachowan spotecznych,
umiejetnosci regulowania wlasnego zachowania i skutecznej komunikacji, ktore to
umiejetnosci mogg przetozy¢ nastepnie na sytuacje dziejace si¢ w ich srodowisku.
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Juz czwarty rok nasza placowka realizuje dodatkowe zadanie - Ogélnopolski
Program ,,Za Zyciem”, celem programu jest wczesne wspomaganie rozwoju
malego dziecka zagrozonego niepelnosprawnoscia 1 niepelnosprawnego oraz
kompleksowe wsparcie psychologiczno-pedagogiczne rodzicow i opickunow. W tym
celu dyrektor poradni utworzyta przy poradni Wielospecjalistyczny Osrodek
Koordynacyjno Rehabilitacyjno - Opiekunczy. Udalo nam si¢ takze do realizacji tego
zadania pozyska¢ kolejny gabinet i wyposazy¢ go w pomoce i narzedzia do terapii z
elementami SI, by wspierat naszych matych podopiecznych.
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i’ Program kompleksowego wsparcia dla rodzin

Adresatami pomocy s3:

Dzieci niepelnosprawne i zagrozone niepetnosprawnoscia z powodu
choréb genetycznych, metabolicznych, zaburzefi rozwoju w okresie
prenatalnym, perinatalnym, zaburzefi rozwoju powstatych w okresie
wezesnego dziecinstwa od momentu wykrycia zagrozenia niepetno-
sprawnoscig lub niepetnosprawnosci.

Kiedy dziecko moze by¢ objete programem ,,Za Zyciem”
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Na szczegdlng uwage zasluguje na skale calego kraju- prekursorki projekt
zainicjowany podpisaniem w grudniu 2015roku -Porozumienia o Wspotpracy
Publicznej Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w Olesnie z Powiatowym
Urzedem Pracy, w zakresie wsparcia doradztwa zawodowego i rynku pracy w powiecie
oleskim. Nie wiedzac kiedy to mingto, gdyz w tym roku bedziemy swigtowac jubileusz
10-lecia partnerskiej wspotpracy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Olesnie z
Powiatowym Urzedem Pracy, ktorej podstawowym zalozeniem jest wspomaganie
doradztwa zawodowego i Kkreowanie wspolpracy szkolnych doradcow
zawodowych oraz przedsiebiorcow w powiecie oleskim celem wspierania
mlodziezy we wlasciwym wyborze dalszej Sciezki ksztalcenia.




